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Regionale konkurranser og trening: 
I 2012 ble det arrangert regions cup og regionale treningssamlinger. Regions cupen bestod av fem runder og Kråkerøy TC, OMS, Skiptvet MAK, Hobøl MK og Trøgstad KFUK/M Trial var arrangører. Alle rundene hadde bra deltakelse. Finalen gikk i Trøgstad og sammenlagt premiene ble delt ut av leder for RØT (Region Øst Trial). Representant for regionsstyret var også til stede. 
Det ble arrangert to breddesamlinger for utøvere fra rekrutt og opp til B-nivå i regi av RØT. Deltakerantallet var bra på begge samlingene. OMS og Trøgstad var vertskap for samlingene i år.
Team Øst Trial har fortsatt sin virksomhet i hele 2012.  Ni utøvere deltar. Teamet har fungert bra, men RØT ønsker å evaluere kriteriene for deltagelse før neste sesong. Hovedtrener er Thomas Tandberg (tidligere Team Norway Trial utøver). Prosjektleder er leder for RØT i samarbeid med Bjørn Berntsen fra OMS. Se egen årsrapport fra Region Øst Trial.
Representasjon:
Motorsportkonferansen, grenmøte for trial: Atle Dyrkorn og Mary-Ann F. Westbye

RØT (Region Øst Trial) møter: Atle Dyrkorn og Mary-Ann F. Westbye

Annet:

Støttegruppa for Kvinne Trial har også i år gjennomført en nasjonal breddesamling for jenter i vår region. Denne foregikk på OMS som så mange ganger før.

Leder i RØT 2012 var Per Owe Andersen fra Trøgstad KFUK/M. 
Sportslig: 
Under NM 2012 mottok Lene Dyrkorn (Hobøl MK) Hans Majestets Kongens pokal. Dette var for øvrig andre gang hun mottok denne prestisjetunge pokalen i sin karriere.
NM 2012 og Norges Cup finalen ble i år arrangert på OMS.
Norgesmesterskap – tre beste regionale plasseringer.
	NM
	NM Kvinner
	NM Junior

	5. Martin Hemmer (Hobøl MK)
8. Simen S Andersen (Nesodden TK)

10. Nicklas N Engseth (Nesodden TK)
	1. Lene Dyrkorn (Hobøl MK) Kongepokal
3. Helene Sørlie (Hobøl MK)
4. Camilla H Dybedahl (Trøgstad KFUK/M)
	1. Martin K Karlsen (OMS)
2. Ivar Norum (Hobøl MK)
5. Joakim Sætre (OMS)


NM Lag – tre beste regionale plasseringer.

	NM Lag
	NM Kvinner Lag
	NM Junior Lag

	2. Hobøl MK
3. OMS

6. Nesodden TK
	1. Hobøl MK

5. Asker TK
6. Trøgstad KFUK/M
	6. Trøgstad KFUK/M 1
9. Skiptvet MAK

10. OMS 1


Norges Cup sammenlagt, tre beste plasseringer regionens utøvere. 

	Elite
	Kvinner Elite
	A
	Kvinner B
	B
	Kvinner C
	C
	Kvinner D
	D

	3. Ivar Norum (Hobøl MK) 7. Martin Hemmer (Hobøl MK)
9. Martin K Karlsen (OMS)
	1. Lene Dyrkorn (Hobøl MK)

2. Helene Sørlie (Hobøl MK)

4. Camilla H Dybedahl (Trøgstad KFUK/M)


	3. Andreas F Dammyr (Nesodden TK)

4. Joakim Sætre (OMS)

5. Julian Berntsen (OMS)
	3. Linda Hjell (Hobøl MK)

7. Anette Fjeld (Asker TK)
	9. Mats E Mossefin (OMS)

11. Sondre N Natvik (OMS)

14. Oskar P Schult (Hobøl MK)
	2. Ingveig Håkonsen (SMAK)
5. Kristina Bakurowitz (Trøgstad KFUK/M)

7. Henriette Andersen (Trøgstad KFUK/M)
	5. Herik A Dybedahl (Trøgstad KFUK/M)

12. Oddbjørn Skimten (Kråkerøy TC)

15. Fredrik S Nilssen (OMS)
	4. Madelen Hyldegaard (OMS)
	9. Basel Elashad (ATD)


Regionmesterskap – 1.– 3. plass.
	Elite
	Kvinner Elite
	A
	Kvinner B
	B
	Kvinner C
	C
	Kvinner D
	D
	Trim

	1. Martin K Karlsen (OMS)
2. Ivar Norum (Hobøl MK)
3. Joakim Sætre (OMS)
	1. Camilla H Dybedahl (Trøgstad KFUK/M)
2. Helene Sørlie (Hobøl MK)

3. Lene Dyrkorn (Hobøl MK)
	1. Håkon Håkonsen (SMAK)
2. Julian Berntsen (OMS)

3. Mathias F Dammyr (Nesodden TK)
	Ikke nok utøvere i klassen for å få gyldig klasse
	1. Georg Kaxrud (Hobøl MK)
2. Sondre N Natvik (OMS)
3. Thomas K Ramsli (Nesodden TK)
	1. Ingveig Håkonsen (SMAK)
2. Henriette Andersen (Trøgstad KFUK/M)
3. Kristina Bakurowits (Trøgstad KFUK/M)
	1. Henrik Dybedahl (Trøgstad KFUK/M)
2. Sander H Guldberg (ATD)
3. Ludvik Kasbo (SMAK)
	Ikke nok utøvere i klassen for å få gyldig klasse
	1. Oddbjørn Skimten (Kråkerøy TC)
2. Vegard L Ingum (Hobøl MK)

3. Kevin Nygård (Trøgstad KFUK/M)
	1. Bjørn Eric Hovden (OMS)
2. Roy Dybedahl (Trøgstad KFUK/M)

3. Arild Norum (Hobøl MK)


27. februar 2013
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