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REFERAT FRA:  STYREMØTE 4/23 I 
    NMF REGION ØST 
 
AVHOLDT:   TORSDAG 13. APRIL 2023 PÅ 
    OSLOUNGDOMMENS MOTORSENTER 
 
Tilstede med stemmerett: Frank Petersen, Ole Bjørn Skimten, Kristin Bjørgo,    
    Andre Wold Larsen, Hanna Eirin Swart og Mathilde Steffenrud 
 
Tilstede uten stemmerett: Trygve Johnsrud 
 
Forfall:    Lin Amundsen 
 
Ikke tilstede   Anders Kristiansen 
 
 
Møte ble innledet med en presentasjon av styrets medlemmer. 
 
 
Sak 26/23 Konstituering  
   

A Konstituering av nytt styre ble foretatt på bakgrunn av valget under 
regionstinget 30.03.23. 

  
 Trygve Johnsrud engasjeres som ulønnet sekretær og kasserer. 
 

  B Intern arbeidsfordeling ble foreløpig vedtatt: 
   Frank Petersen  Kontakt NMF og road racing. 
   Ole Bjørn Skimten  Leders stedfortreder, kontakt trial, 
       regionens trial team og RØT. 
   Lin Amundsen   Kontakt dragbike. 
   Kristin Bjørgo   Kontakt enduro. 
   Andre Wold Larsen  Kontakt toppidrett, regionens moto cross og 
       enduro team. 
   Hanna Eirin Swart  Ungdoms representant. 
   Mathilde Steffenrud  Vara representant og kontakt trial. 
   Anders Kristiansen  Vara representant. 

Trygve Johnsrud  Kontakt idrettskretser, regnskap og   
  sekretariat funksjon. 

   
C Oppdateringer av intern telefon og e-post liste sendes styret for 

oppfølging, ansvarlig Trygve Johnsrud. 
 
D Brønnøysundregisteret oppdateres for regionens opplysninger, ansvarlig 

Frank Petersen, eventuelt kontakter Bodil Larsen for tilgang. 
  
 
 
 
 
 



 

Norges Motorsportforbund Region Øst 
www.motorsportforbundet.no 

Sak 27/23 Protokoller 
 
  A Styreprotokoll 2/23 ble godkjent og legges ut på regionens hjemmeside. 
 
  B Styreprotokoll 3/23 ble godkjent og legges ut på regionens hjemmeside. 
 

C Protokoll fra Regionstinget 2023 ferdig undertegnet tatt til etterretning og 
legges ut på regionens hjemmeside.   

   
Sak 28/23 Økonomi 
 
  A Status pr. 31.03 tatt til etterretning. 
 
  B Prokura tildeles Frank Petersen og Trygve Johnsrud. 
 

C Søknad OIK sendes innen fristen 30.04, ansvarlig Frank Petersen og 
Trygve Johnsrud. 

  
D Øvrige økonomisaker, sponsorer og NMF gren trial fakturert på vegne av 

regionens trial team. 
 Mottatt fordeling av fylkesmidler 2023 fra Viken IK. 

 
Sak 29/23 Samordnet søknad og rapportering 2023 
  Utsendt tidligere. 

Frank Petersen og Trygve Johnsrud er ansvarlig for gjennomgang og 
innsendelse av søknader innen fristen. 
 

Sak 30/23 Regionsting 2023 
  Oppfølging av vedtak under regionstinget. 
  Ingen oppfølgings saker vedtatt. 
  
Sak 31/23 NMF Forbundsting 
 
  A Delegater Påmelding Reise. 
   Frank Petersen og Kristin Bjørgo påmeldt og flybilletter bestilt. 
 
  B Gjennomgang av ting dokumentene. 
   En nøyere gjennomgang og diskusjon av fremlagte forslag foretatt.  

   Sak 06.01 «Forslag fra forbundsstyret om organisatoriske endringer», 

  regionstyret mener dette forslaget ikke kan godtas som fremlagt, endringer 

  må foretas. 

  Regionens delegater møter med åpent mandat.     

 
Sak 32/23 Innkjøp team telt 
  Utsendt tidligere. 
  Saken utsettes til neste styremøte som er etter forbundstinget. 
 
Sak 33/23 Tilskudd ladestasjon 
  Søknad fra Oslo Motorsportklubb. 
  Saken utsettes til neste styremøte som er etter forbundstinget. 
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Sak 34/23 Oppfølgingssaker 
  Saker fra tidligere styremøter. 
 
  Sak 74/22B Dropbox videreføres etter forbundstinget. 
 
  Sak 08/23 Regionens trial team er i gang med 8 deltagere og 2 trenere. 
 

Sak 09/23 Regionens moto cross / enduro team er i aktivitet med 5 deltagere 
og trener. 

 
Sak 35/23 Informasjonssaker 
  Tidligere utsendt pr. e-post. 
 
  OIK Nyhetsbrev 16.03. 
 
  VIK Info 10.02, 23.02, 15.03, 30.03, 31.03. 
 
  NIF Infobrev 31.03. 
 
  NMF  Info 24.02, 10.03. 
  
Sak 36/23 Møteplan 
  Kommende styremøter. 

 Neste styremøte avholdes tirsdag 02.05 kl. 18.00 som elektronisk møte på 
 teams. 

 
Sak 37/23 Eventuelt 
 

A Halden MC-Klubb utmelding av medlemskap i NIF og underliggende 
org.ledd mottatt fra Viken IK og tatt til etterretning. 

 
 

 
 
Referent Trygve Johnsrud 
16.04.23 
 
 
 
 
 
 


