NMF Region @st nmf

ARSBERETNING
NMF REGION OST
2014

Styrets sammensetning

Styret har siden regionstinget 08.03.2014 bestatt av:

Leder: Geir Qyen Enebakk Motorsportklubb
Nestleder: Kristine Dohn Rakkestad Motorsportklubb
Styremedlemmer: Mary-Ann Westbye Hobel Motorklubb

Bente Sandem Oslo Motorsportklubb

Fred Jansberg NMK Aurskog Heland
Ungdommsrep.: Ikke besatt
Varamedlemmer: Per Owe Andersen Trogstad Trial

Trygve Johnsrud NMK Follo

Styret i Region Ost fikk i oppdrag a skaffe en ny ungdomsrepresentant. Fortrinnsvis fra bat eller
RC. Dette har styret ikke lykkes med.

Styrets arbeid
Det er i arsberetningsperioden avholdt 10 styremeter og det er behandlet i alt 83 saker.

Styret har fordelt arbeidsoppgavene mot idrettskretsene, klubbene, grenmiljeene og de
administrative oppgaver.

Regionenes oppgaver har vaert godt fordelt med representanter fra mange av grenene. Vi savner
representanter for bat og radiostyrt. Responsen fra klubbene fremdeles sterkt varierende.
Det er opprettet en egen hjemmeside for regionen, for & lettere fa ut informasjon.

Regionens satsingsteam i trial har na over lengre tid gjort ett meget godt arbeid. 2014 ble ikke
noe unntak. Etter en litt troblete start med trener skifte har teamet hatt sin mest proffe sesong, og
uteverne har ogsa gjennom hele 2014 vist seg frem pa toppen av resultatlistene.

Team Region @st Motocross har vert igjennom sin andre sesong. Det ble ogsé et r med proving
og feiling, og teamet har laert mye. Det ble ogsa et trenerbytte her mot slutten av sesongen.
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Klubber
Regionen har i 2014 ikke fatt beskjed om nye eller nedlagte klubber.

Det er totalt 37 klubber i regionen i folge listene fra NMF sentralt.

Representasjon

Regionens delegater under motorsportskonferansen i Tonsberg var Geir @yen, MC, Mary-Ann
Westbye trial, og Bente Sandem RR, og Kristine Dohn ATV.

Trygve Johnsrud representerte forbundets lovutvalg og drag MC.

Kristine Dohn og Bente Sandem ble valg inn som vara grenleder i sine grener.

Kristine Dohn og Geir OQyen representerte pa seksjonsarsmeotet MC.

Tor Linnerud representerte i et samarbeidsmeote med Oslo Idrettskrets.
Mary Ann Westbye og Per Owe Andersen har vert pa alle moter i ROT.

Aktiviteter
Det er avholdt regionsmesterskap i trial.

Innen trial har det veert gjennomfort trenings og rekrutterings samlinger i regi av Region Ost
Trial. Det har veert trial jentesamlinger.

Regionen har i samarbeid med Lene Dyrkorn og Setesdal Folkehayskole gjennomfort et kurs for
utdannelse av aktivitetslederene motorsykkel, med god deltagelse pa varen, og et kurs pa hesten
med Asbjorn Sletholt som instrukter.

Regionen avholdt siste helgen i januar den arlige kurshelgen, og utdannet nye funksjonarer innen
tekniske Kontrollanter, stevneledere og jury-B. Det ble gjennomfort et Trener 1 kurs, med Lene
Dyrkorn som instrukter.

NMF Region @st MC Touring Education ble dessverre avlyst, men det vil bli gjennomfort I et litt
enklere format I 2015.

Sportslig

Regionens utevere har utmerket seg med flotte plasseringer bade nasjonalt og internasjonalt.
Flere av regionens klubber har statt for store nasjonale og internasjonale stevner og mesterskap.
Dette spesifiseres i grenenes arsberetninger.

Regionsansatt.
Regionen har ogsé i 2014 hatt Tor Linnerud, som regionsansatt.
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Regionsstyret takker Tor for innsatsen og godt samarbeid.

Okonomi

Regionens ekonomi er bra. Det er kun to klubber som ikke har betalt kontingenten for 2014.

- Hinode 20 H %ﬁ&&%‘/@

Geir Qy, Kristine Dohn Mary-Ann Westbye

Bente Sandem
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